Zielgruppe

In jeder Familie kann es zu Krisen oder
dauerhaften Konflikten kommen. Der Ausloser
kann ein Todesfall in der Familie sein, eine
Krankheit eines Familienmitgliedes,
eingeschliffene Verhaltensmuster und
Rollenzuweisungen, die nicht mehr passen,
oder die Loslésung der Kinder aus dem
Elternhaus. All diese Ereignisse kdnnen in der
Familie eine echte Krise ausldsen, zu deren
Uberwindung Unterstitzung z.B. in Form von
Familiencoaching hilfreich ist.

Seminarort / Kontakt

Temp.Akademie GmbH Eislingen
Steinbeisstrafe 8

73054 Eislingen / Fils

Tel: 07161 6539098

Mobil: 0173 2406028

Anmeldung

FUr Fragen oder Ihre telefonische
Anmeldung stehen Ihnen gerne unter:

Tel: 071616539098
Mobil: 0173 2406028

E-Mail: goeppingen@tempakademie.de
zur Verfligung.

Forderung: Sie bendtigen einen gltigen
Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein

Abschluss: Teilnahmebescheinigung
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Seminarinhalte

Verbesserung der Handlungsfahigkeit in neuen
Lebensumfeld der Familie und der
personlichen Sitatuation der einzelnen
Familienmitglieder.

Ziel des Familiencoaching, Muster und
Beziehungsgeflechte zu erkennen,
Rollenzuschreibungen zu verstehen und die
unsichtbare Dynamik innerhalb der Familie
sichtbar zu machen.

Anhand dieser Informationen kann die Familie
nun mit der Hilfe des Coachs daran arbeiten,
eingefahrene Verhaltensweisen auf zu
brechen, neue Regeln zu definieren und die
Rollen samt der damit verbundenen
Erwartungen neu zu formulieren. Dabei soll sich
die Familie der eigenen Ressourcen bewusst
werden, wieder eine gemeinsame Orientierung
als Familie finden und gentgend Flexibilitat
entwickeln, um aus der nachsten Krise wieder

heraus zu finden.

Module

Modul A Situationsanalyse
Coaching zu personlichen Ressourcen, Klarung

der Lebensumstande

Modul B Lenkung und Organisation des
Alltags

Strukturierung, Tagesablauf,
Alltagsbewaltigung, Hilfeplan, Systemische

Familienberatung, Anbindung an Regelsysteme

Modul C Integration und Kurse
Gesellschatliche Integration, Kinderbetreuung,
bedarfsgerechte Vermittlung in Sprach-
Kurse/Fortbildung/Weiterbildung

Seminardauer

Mit unserem Baukasten-Konzept gehen wir
zielorientiert auf Ihre Bedurfnisse ein. Sie
stellen Ihr Coaching-Programm je nach Bedarf
selbst zusammen.

Beratungszeiten sind individuell plan- und
kombinierbar, in der Regel sind 80 UE

vorgesehen.
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Mehr Informationen und Angebote
finden Sie auf: www.tempakademie.de/ E




