
Wir sind ein zertifiziertes 
Bildungszentrum 

Zielgruppe 

Die Begleitung eignet sich besonders für

Menschen mit physischen und psychischen

gesundheitlichen Einschränkungen sowie

Problematiken in allen Lebenslagen, wie bspw.

Schulden, schwierige Wohnverhältnisse,

Betreuungsprobleme, Einschränkungen in der

Kommunikationsfähigkeit, Suchtverhalten

und/oder ein unzureichendes Selbst- und

Zeitmanagement. 

Bei Bedarf begleiten wir Sie auch zu möglichen

Terminen, z. B. bei Ämtern, Beratungsstellen,

Ärzten, Anwälten. 

TEMP .Akadem i e
GmbH

Ganzheitliche Betreuung 
Intensive Unterstützung 
in allen Lebenslagen 

Anmeldung 

Für Fragen oder Ihre telefonische

Anmeldung stehen wir Ihnen gerne unter:

  

Tel:       0711 658 366 83

Mobil:   0173 240 60 28 

E-Mail: info.stuttgart@tempakademie.de 

zur Verfügung.

Förderung: Sie benötigen einen gültigen    

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein

Abschluss: Teilnahmebescheinigung 

Seminarort / Kontakt 

Temp.Akademie GmbH Stuttgart

Schlosserstr. 38

70180 Stuttgart

Tel:     0711 658 366 83

Mobil:  0173 240 60 28 



Mehr Informationen und Angebote 
finden Sie auf: www.tempakademie.de/

Inhalte 

Wir unterstützen Sie ganzheitlich, individuell

und langfristig in allen Lebenslagen, um Ihre

Beschäftigungsfähigkeit aufzubauen und zu

stabilisieren. 

Dabei helfen wir fachkompetent auf Grundlage

jahrelanger Erfahrung: 

in Ihren Lebenswelten zu den Themen:

Finanzen, Wohnen, Familie, Gesellschaft

und Kommunikation

zu Ihrer Gesundheit: psychisch, physisch

und Suchtverhalten

bei Bedarf auch hinsichtlich der Arbeitswelt:

Alltagsorganisation, Qualifizierung,

Bewerbungsprozess, Auftreten und Stil

Mögliche Unterstützungsbereiche 

Erstellung eines Ablage- und

Ordnungssystems

Finanzielle Lebenslagen managen und

stabilisieren

Wohnverhältnisse strukturieren und sichern

Familiäre und gesellschaftliche Konflikte

lösen

Gesundheitsfördernde

Unterstützungsangebote und -träger

kennenlernen, bei Bedarf begleiten wir Sie

auch dorthin

Unterstützung bei sprachlichen

Schwierigkeiten

Individuelle Entwicklung und Lebensberatung

Auftreten, Stil und Außenwirkung

Dauer

150 Unterrichtseinheiten absolvierbar 

in 37 Wochen

Mit unserem Baukasten-Konzept gehen wir

zielorientiert auf Ihre Bedürfnisse ein. 

Sie kombinieren Ihr Coaching-Programm je

nach Bedarf selbst. 

Beratungszeiten sind individuell plan- und

kombinierbar. 

Sprechen Sie uns gerne an. 


